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ВСТУП 

Актуальність теми дослідження. Глобалізація засобів масової 

інформації сприяє поширенню японської дорами за межі національних 

кордонів, а також посилює її вплив в усьому світі. Культурний обмін, який 

відбувається через дораму, покращує взаєморозуміння між культурами. 

Популярність серіалу засвідчує, наскільки він важливий для культурологічних 

та медійних студій. Аналіз естетики та особливостей жанру дозволяє глибше 

зрозуміти унікальність і розмаїття японського телевізійного виробництва. 

Японська дорама  це не лише елемент популярного мистецтва, але й 

вікно в унікальну культуру та суспільні традиції Японії.  

Під час дослідження цієї теми розглянуто вплив традиційних цінностей, 

релігійних вірувань та сучасних мистецьких тенденцій на створення сценаріїв 

та персонажів. Також розглянуто різноманітність жанрів японської 

драматургії від романтики до криміналу та фентезі. 

Мета дипломної роботи полягає в дослідженні соціокультурних та 

жанрових особливостей японської телевізійної продукції, що відтворюють 

глибину та розмаїття японського культурного ландшафту.  

Завдання передбачають вивчення соціокультурного контексту, аналіз 

характеристик жанру дорами, розуміння його впливу на аудиторію та 

виявлення тенденцій розвитку цього медіафеномену. Дослідження також 

розкриває унікальні аспекти японської культури крізь призму дорами та 

визначає її значення у глобальному контексті медійних та культурних 

взаємовідносин. 

Завданнями дослідження є: 

1. Аналіз соціокультурного контексту. Розуміння впливу японської 

культури, традицій та сучасних суспільних тенденцій на зміст і форму дорами. 

2. Дослідження жанрових особливостей, розмаїття жанрів японської 

драматургії та їхнє значення для культурного контексту і сучасних глядацьких 

уподобань. 
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3. Вивчення методів впливу японської дорами на аудиторію як в Японії, 

так і та в усьому світі, а також визначення цінностей та меседжів, які вона 

передає. 

4. Визначення жанрових тенденцій дорами, її місця у світовій 

медіакультурі, а також перспектив розвитку цього жанру. 

Об'єктом дослідження є японська дорама як форма телевізійного 

контенту в Японії та за її межами.  

Предметом дослідження є соціокультурні та жанрові особливості цієї 

телевізійної продукції. У фокусі дослідження  самі твори (дорами), їхня 

структура, сюжетні лінії, персонажі та вплив цих творів на суспільство, 

культуру та глядачів. 

 

Структура: вступ, 4 розділи, висновки, список використаних джерел. 
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РОЗДІЛ 1. СОЦІОКУЛЬТУРНИЙ КОНТЕКСТ ЯПОНСЬКОЇ 

ДОРАМИ 

 

1.1 Історія телевізійних дорам у Японії 

Історія японської телевізійної дорами багата й різноманітна, на неї 

впливали японська культура та соціальні зміни, що відбувалися протягом 

багатьох років: «телевізійні драми, відомі як дорама, стали важливою 

частиною японської телевізійної культури і вплинули на формування 

суспільства та мистецтва в країні» [1, с. 286]. 

Початок телевізійної дорами в Японії датується 1950ми роками, коли 

японські телевізійні студії почали виробляти та транслювати перші телевізійні 

серіали. Цей період був дуже важливим для розвитку японської телевізійної 

індустрії і заклав основу для подальшого успіху та популярності телевізійних 

дорам. 

 Спочатку телевізійні дорами в Японії були переважно історичними або 

драматичними творами, які відображали соціальні проблеми та культурні 

цінності країни, «вони часто базувалися на літературному чи історичному 

матеріалі, а також могли містити елементи фольклору та традиційного 

японського мистецтва» [10, с. 134]. 

У 1960х, а особливо в 1970-х і 1980-х роках телевізійні дорами ставали 

дедалі популярнішими та різноманітнішими. Вони охоплювали широкий 

спектр жанрів, від романтичних і сімейних драм до кримінальних і 

науковофантастичних сюжетів. Багато дорам цього періоду стали 

культурними іконами і здобули велику популярність не лише в Японії, а й за 

її межами. 

 Серед найвідоміших і найвпливовіших телевізійних дорам цього 

періоду  «Один зі ста» (Hyakumannin no Onna) та «Загублені в космосі»  (Uchū 

Senkan Yamato), які стали культовими серіалами для японських глядачів. 
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Загалом, поява телевізійних дорам у Японії відображає початок нової 

ери в телевізійному мистецтві країни та визначає його подальший розвиток і 

вплив на японську культуру. 

У 1970-1980-х роках телевізійні дорами продовжували розвиватися в 

Японії і стали ще більш популярними та впливовими. Цей період став 

важливим для розвитку японської телевізійної індустрії та утвердження її 

місця в сучасній культурі країни. 

 Одним із ключових аспектів розвитку телевізійних дорам у цей період 

стало поширення жанрового розмаїття. Окрім традиційних історичної, 

драматичної та романтичної тематики, в ефірі з'явилися нові жанри, такі як 

кримінальні дорами, комедії та науковофантастичні серіали. Це дозволило 

телеканалам залучити більше глядачів і розширити свою аудиторію. 

У цей період також з'явилися нові технічні можливості, такі як 

кольорове відео та стереозвук, що уможливило створення більш 

кінематографічних та вражаючих телевізійних дорам. Багато серіалів були 

високо оцінені за використання спецефектів та ретельно продумані зйомки. 

 Цей період характерний ткож появою з нових телевізійних зірок, які 

стали відомими завдяки своїм ролям у популярних серіалах. Це сприяло 

зростанню популярності та привертанню увагу до телевізійних дорам. 

Загалом, 1970-1980-ті роки були часом інтенсивного розвитку та 

процвітання японських телевізійних дорам, які міцно увійшли в культурний 

ландшафт країни і вплинули на подальший розвиток та еволюцію японського 

телебачення [2, с. 543]. 

У 1990-х і на початку 2000-х років японські телесеріали продовжували 

розвиватися і змінюватися, відображаючи соціальні та культурні зміни в 

країні. 

 У цей час на телебаченні з'явилися нові жанри та теми. Зокрема, 

популярними стали серіали про шкільне життя, сімейні стосунки, молодіжні 

комедії та ситкоми. Ці серіали часто відображали актуальні проблеми та 

тенденції, з якими стикаються молоді люди та сім'ї в Японії. 



 

 

7 

 У цей час телевізійні дорами також стали більш інтернаціональними, 

частіше використовуючи міжнародні локації та іноземних акторів у головних 

ролях: «це уможливило створення серіалів, привабливих для глядачів за 

межами Японії» [3, с. 240]. 

 Однією з найважливіших тенденцій цього періоду стало зростання 

популярності так званих «драматичних серіалів»  серіалів, заснованих на 

популярній манзі або романах. Це дозволило телеканалам залучити велику 

аудиторію, використовуючи відомі та популярні сюжети і персонажів. 

Крім того, у 1990-х та на початку 2000х років телеканали активно 

використовували нові технології та ефекти для створення більш вражаючих та 

якісних серіалів. «Загалом цей період став часом процвітання та інновацій в 

японській телевізійній індустрії, коли телевізійні дорами стали ще більш 

різноманітними та впливовими, а їхній вплив на японське суспільство та 

культуру залишився значним» [4, с. 71]. 

 Сьогодні телевізійні дорами залишаються популярними в Японії та за її 

межами. Вони продовжують відображати різні аспекти японського 

суспільства, культури та ідентичності і відіграють важливу роль у формуванні 

та вираженні почуттів і цінностей глядачів. 

 

1.2 Вплив японської культури на дорами 

Японська культура має значний вплив на телевізійні дорами, 

відображаючи унікальні аспекти японського суспільства, традиції та цінності. 

Ось деякі з найпомітніших впливів японської культури на дорами: 

1. Соціальні норми та цінності: вони відіграють важливу роль у 

японських дорамах і відображають особливості японського суспільства та 

культури. Деякі з найпомітніших аспектів цих соціальних норм і цінностей 

такі: 

 Повага до старших. У японському суспільстві з великою повагою 

ставляться до старших за віком і досвідом. «Це відображається у стосунках 
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між персонажами в дорамах, де молодші герої виявляють повагу і слухняність 

до старших членів сім'ї або авторитетних осіб» [7, с. 960]. 

 Сімейна підтримка. Сім'я вважається важливим центром японського 

життя, і багато дорам зосереджені на взаємодії та взаємній підтримці між 

членами сім'ї. Вони показують важливість родинних зв'язків і різних аспектів 

сімейного життя. 

 Спільнота та колективізм. Японське суспільство характеризується 

високим ступенем общинності та колективізму, і ці цінності також 

відображені в дорамах. Персонажі часто демонструють готовність допомагати 

один одному і працювати разом для досягнення спільних цілей. 

 Самовдосконалення та наполеглива праця. Японська культура 

підкреслює важливість самовдосконалення та наполегливої праці. Багато 

дорам зображують персонажів, які працюють над своїм розвитком і 

намагаються досягти успіху в різних сферах життя. 

 Збереження гідності та внутрішньої гармонії. Японські дорами також 

часто показують, як важливо зберігати гідність і внутрішню гармонію навіть у 

складних обставинах: «персонажі намагаються знайти рішення конфліктів, не 

втрачаючи при цьому етики та гідності» [9, с. 253]. 

 Ці соціальні норми та цінності є важливою частиною японської 

культури і відіграють ключову роль у формуванні сюжетів та персонажів 

японських дорам. 

2. Міське життя є однією з найважливіших тем японських дорам, 

оскільки вони відображають різні аспекти сучасної міської культури та 

способу життя. Ось деякі з характеристик міського життя, які часто 

зображуються в дорамах: 

 Ритмічний спосіб життя. Міське життя в Японії відоме своїм швидким 

темпом, постійним рухом і напруженим графіком. У дорамах часто 

з'являються персонажі, які стикаються з труднощами та викликами 

напруженого робочого чи навчального графіку, намагаючись знайти баланс 

між роботою, особистим життям та дозвіллям. 
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Культурні та розважальні заклади. Японські міста є центрами культури 

та розваг, і в дорамах герої часто відвідують кафе, ресторани, кінотеатри, 

клуби та інші місця розваг і дозвілля. 

Транспорт. Японські міста мають добре розвинену систему 

громадського та приватного транспорту, включаючи метро, автобуси, поїзди 

та таксі. У серіалах герої можуть користуватися цими видами транспорту, щоб 

дістатися до роботи, університету чи друзів. 

Умови життя. У японських містах багато невеликих і економних 

квартир, а також дорогоцінного житлового простору: «деякі дорами 

показують, як герої живуть у міських квартирах, гуртожитках чи 

багатоквартирних будинках і як вони пристосовуються до обмеженого 

простору» [11, с. 765]. 

 Технологічний прогрес. Японія славиться своїми технологічними 

інноваціями, а міське життя передбачає використання сучасних гаджетів, 

смартфонів, комп'ютерів та інших технологій. Дорами можуть показати, як 

персонажі використовують технології для спілкування, навчання, розваг і 

розвитку. 

3. Шкільне життя  одна з найпопулярніших тем у японських дорамах, 

оскільки вона відображає реальність шкільного середовища та проблеми, з 

якими стикаються учні в Японії. Ось деякі з аспектів шкільного життя, які 

часто зображуються в дорамах: 

 Викладання та навчання. Дорами можуть показувати сцени з класу, 

викладання та навчання в школі. Вони можуть зображати японську систему 

освіти і зосереджуватися на академічній успішності та пов'язаному з нею 

стресі. 

 Дружба та стосунки. Шкільні дорами часто зосереджуються на 

стосунках між учнями, дружбі, конфліктах та особистісному розвитку: «вони 

можуть показувати формування дружби, конкуренцію, знущання та інші 

аспекти міжособистісних стосунків між учнями» [20, с. 41]. 
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 Позакласні заходи. У японських школах велика увага приділяється 

позакласній діяльності, такій як спорт, музика, театр, гуртки та інші 

позашкільні заходи. Дорами можуть показати участь учнів у цих заходах та 

їхній вплив на їхнє життя і розвиток. 

 Іспити та випуск. В японській системі освіти вступні іспити до 

університету та закінчення середньої школи пов'язані з великим стресом. У 

дорамах можна показати підготовку до цих іспитів і стресовий процес вступу 

до університету. 

 Вчителі та шкільний персонал. Вчителі, директори та інший шкільний 

персонал можуть з'являтися в дорамах і відігравати важливу роль у житті 

учнів, впливаючи на їхній розвиток і зростання: «ці аспекти шкільного життя 

роблять його улюбленою темою для дорам, які можуть розповісти яскраві та 

емоційно насичені історії про життя та пригоди школярів у Японії» [12, с. 45]. 

4. Традиції та ритуали є важливою частиною японської культури і 

часто відображаються в японських дорамах, які намагаються передати 

автентичний дух і особливості японського життя. Ось деякі з найпоширеніших 

традицій і ритуалів, які з'являються в дорамах: 

 Чаювання. Японська чайна церемонія є важливим аспектом культури і 

може бути відображена в дорамах у сценах, де персонажі готують або п'ють 

чай разом, дотримуючись встановлених традицій і протоколів. 

 Святкування свят і фестивалів. Японія має багато традиційних свят і 

фестивалів, таких як Ханамі (Фестиваль цвітіння сакури), Танабата 

(Фестиваль зірок) та інші. У дорамах ці свята та фестивалі можуть бути 

зображені через святкові сцени, паради та інші ритуальні дії. 

 Шкільні та сімейні ритуали. Японські дорами часто містять сцени, 

пов'язані зі шкільними та сімейними ритуалами, такими як випускні церемонії, 

церемонії вступу до школи чи університету, а також шкільні групи підтримки. 

 Сакура та інші природні явища. Японці мають особливі стосунки з 

природою, що відображено в дорамах у сценах, де герої насолоджуються 

красою природних явищ, таких як цвітіння сакури чи осіннє листя. 
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 Весільні обряди та традиції. Японські дорами часто зображують 

традиційні японські весільні ритуали та звичаї, такі як кімоно, церемонія 

обміну посудом та інші ритуали, пов'язані з весільними церемоніями. 

 Звичаї та ритуали в храмах і святинях. У дорамах можуть бути сцени 

відвідування храмів і святинь, де персонажі виконують різні ритуали, 

моляться і дотримуються традиційних звичаїв: «ці традиції та ритуали роблять 

японські дорами більш автентичними та цікавими для глядачів, які цікавляться 

японською культурою та традиціями» [19, с. 80]. 

5. Жанри манґа та аніме. Багато дорам створено за мотивами 

популярних манґи та аніме, що відображає вплив цих жанрів на японську 

телевізійну культуру та створює популярні адаптації для широкої аудиторії. 

6. Культурні фестивалі та події. Багато дорам включають сцени, які 

відображають японські культурні фестивалі та події, «такі як фестивалі весни 

чи осені, місцеві ярмарки та святкування традиційних свят, що додає 

аутентичності та колориту» [1, с. 80]. 

 Культурні фестивалі та події в Японії є важливою частиною їхньої 

традиції та культури. Наприклад, фестивалі весни (як Hanami, коли люди 

дивляться на квітнучі вишні) та осені (як Tsukimi, коли люди спостерігають за 

повним місяцем) мають глибокі історичні корені і відображають прекрасність 

природи та перехідні сезони. Місцеві ярмарки, на яких продаються страви та 

ремесла, також дуже популярні, а святкування традиційних свят, таких як 

Новий рік (Oshogatsu) та День дитинства (Kodomo no Hi), об'єднують сім'ї та 

друзів у веселій та щедрій атмосфері. 

 Крім того, в Японії існує безліч інших цікавих культурних фестивалів 

та подій, які привертають увагу місцевих та туристів. Наприклад, фестивалі 

феєрверків (Hanabi) з вражаючими вогняними шоу, фестивалі традиційного 

мистецтва (як Kabuki або Noh), а також масштабні музичні та танцювальні 

фестивалі, такі як Японія Року в Токіо: «ці події додають різноманіття та 

енергії до культурного життя країни, роблячи Японію захоплюючим місцем 

для відвідування та дослідження» [45, с. 90]. 
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7. Кухня та гастрономія. Японська кухня є невід'ємною частиною 

багатьох дорам, де герої часто зустрічаються у кафе, ресторанах або готують 

страви вдома. Такі сцени демонструють різноманіття та смак японської 

гастрономії. 

 Японська кухня відома своєю різноманітністю та смаковим розмаїттям, 

яке відображається у багатьох дорамах через сцени, де герої насолоджуються 

стравами у кафе, ресторанах або готують їжу вдома. Від класичних суші та 

сашимі до рамену, темпури та вареників (ґедза), японська гастрономія вражає 

своєю красою та смаком. Ці сцени також дозволяють глядачам отримати 

уявлення про японські їжі та культуру готування. 

 Поза цими популярними стравами, японська кухня також включає 

різноманітність регіональних страв, які відрізняються за смаком, 

інгредієнтами та способом приготування. Наприклад, в регіоні Канто, до якого 

входить Токіо, популярними стравами є тонкі нудлз, такі як соба та удон, а в 

регіоні Кансай, до якого належить Осака, велика популярність має окономіякі  

японська страва, яка подібна до панкейків з додаванням капусти, 

морепродуктів та соусів: «така різноманітність додає глибину та інтерес до 

японської гастрономії, яка зачаровує глядачів дорам своїм смаком та 

вишуканістю» [36, с. 137]. 

8. Традиційний одяг. Деякі дорами відображають японський 

традиційний одяг, такий як кімоно та юката, особливо в сценах, пов'язаних з 

різноманітними церемоніями та святкуваннями. 

У багатьох дорамах можна побачити японський традиційний одяг, такий 

як кімоно та юката, що додає аутентичності сценам, пов'язаним з 

різноманітними церемоніями та святкуваннями. Кімоно, зазвичай, 

використовується під час формальних подій або урочистостей, тоді як юката  

легший та зручний одяг, часто носиться влітку або під час святкувань на 

вулиці: «витончені та красиві вбрання є не лише частиною японської культури,  

а  й с пособом  вираження традиційних цінностей та естетики» [33, с. 80]. 



 

 

13 

Поміж інших традиційних вбрань, які можна побачити в деяких дорамах, 

є також хакама  широкі штани, які часто використовуються в традиційних 

японських виступах або церемоніях. Крім того, у деяких сценах можна 

побачити традиційні аксесуари, такі як пояс (обі), віяла (сенсу), фані (uchiwa) 

та інші, які додають аутентичності та краси японським образам. 

9. Повага до природи та оточуючого середовища. Багато дорам 

відображають японську повагу до природи та природних елементів, яка 

відображається у використанні красивих пейзажів, садів та інших природних 

мотивів. 

 Японська культура відзначається глибокою повагою до природи, і це 

часто відображається в дорамах через використання красивих пейзажів, садів 

та інших природних мотивів. Відображення природи може бути ключовим 

елементом для створення атмосфери спокою, гармонії та духовності, які є 

важливими аспектами японської культури: «ці елементи додають глибини та 

краси сценам у дорамах, а також підкреслюють важливість балансу між 

людиною та природою» [28, с. 47]. 

У деяких дорамах можна побачити також теми, пов'язані зі збереженням 

навколишнього середовища та екологічною свідомістю. Герої можуть взяти 

участь у прибиранні сміття на пляжі або в лісі, або ж вирішувати проблеми, 

пов'язані зі збереженням природних ресурсів. Ці сюжетні лінії відображають 

не лише інтерес до екології в японському суспільстві, але й підкреслюють 

важливість дій для збереження природи для майбутніх поколінь. 

10. Технологічний прогрес. Деякі дорами також відображають 

технологічний прогрес та інновації, що характерні для сучасної Японії, 

включаючи використання смартфонів, комп'ютерів та інших сучасних 

технологій у щоденному житті героїв. 

У багатьох дорамах можна побачити використання сучасних технологій, 

таких як смартфони, комп'ютери та інші гаджети, які стали неодмінною 

частиною щоденного життя у сучасній Японії. Герої можуть користуватися 

мобільними додатками для спілкування, навігації або пошуку інформації, а 
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також використовувати різноманітні онлайнплатформи для роботи, навчання 

або розваг: «ці елементи відображають не лише технологічний прогрес Японії, 

але й вплив сучасних інновацій на щоденне життя людей» [46, с. 28]. 

 Деякі дорами також демонструють вплив новітніх технологій на різні 

сфери життя, такі як медицина, освіта, бізнес тощо. Наприклад, герої можуть 

працювати в інноваційних медичних центрах, де використовуються передові 

методи лікування та діагностики, або ж навчатися в школах, де впроваджені 

сучасні технології для покращення навчального процесу. Ці сюжетні лінії 

дозволяють глядачам зрозуміти важливість технологічного прогресу для 

суспільства та підкреслюють роль Японії як лідера у галузі інновацій. 

 Загалом японська культура має значний вплив на телевізійні дорами, що 

робить  їх унікальними та цікавими  для глядачів у Японії та в усьому світі. 

 

1.3 Популярність дорам в Японії та за кордоном 

Дорами дуже популярні в Японії і мають велику аудиторію. Вони 

транслюються на різних телеканалах, таких як NHK, Fuji TV, TBS та інших, а 

також доступні на онлайнплатформах. Дорами дуже популярні серед глядачів, 

а актори та актриси часто стають знаменитостями. 

 Сюжети дорам можуть бути найрізноманітнішими  від романтичних 

комедій і шкільних драм до історичних фентезі та кримінальних драм. 

Японські дорами відображають широкий спектр тем і проблем, що цікавлять 

місцеву аудиторію, і характеризуються відкритістю, емоційною силою та 

глибиною. 

Крім того, дорами часто використовуються як засіб реклами товарів і 

послуг, що ще більше підвищує їхню популярність серед споживачів: «вони 

також стають об'єктом інтересу для туристів, які хочуть побачити місця 

зйомок і відвідати місця, пов'язані з дорамами, що також збільшує їхню 

популярність» [13, с. 89]. 

У японському суспільстві дорами також відіграють важливу роль у 

формуванні культурних і соціальних цінностей. Вони можуть пролити світло 
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на актуальні питання сучасного суспільства, такі як міжособистісні стосунки, 

проблеми молоді, професії та сімейне життя. Завдяки дорамам глядачі можуть 

отримати уявлення та замислитися над навколишнім світом. 

 Багато глядачів також розглядають дорами як зручний спосіб вивчення 

мови та культури. Це стимулює інтерес до японської мови та допомагає 

популяризувати японську культуру за межами країни. 

 Крім того, японські дорами часто використовують як засіб для 

збільшення потоку туристів: «туристам з усього світу може бути цікаво 

відвідати місця зйомок їхніх улюблених серіалів і дізнатися більше про 

японську культуру» [18, с. 26]. 

Підсумовуючи, можна сказати, що дорами дуже популярні як в Японії, 

так і за її межами завдяки своїм цікавим сюжетам, емоційній силі та здатності 

відображати різні аспекти життя і культури. 

Дорами також відіграють важливу роль у формуванні ідентичності та 

спільноти. Вони можуть стати темою для розмов між друзями, родиною та 

колегами, допомагаючи будувати спільну культурну базу та мову. У багатьох 

випадках дорами стають частиною національного іміджу і представляють 

певні аспекти японської ідентичності та культурних цінностей. 

Крім того, дорами можуть мати великий вплив на глядачів, викликаючи 

емоційні реакції та стимулюючи роздуми: «вони можуть надихати уяву,  

давати розраду у важкі часи або навіть надихати на зміни у власному житті» 

[14, с. 209]. 

Загалом, популярність дорам у Японії свідчить про те, що вони 

відіграють важливу роль у культурному та соціальному житті країни. Вони не 

лише розважають і надихають глядачів, але й допомагають зміцнювати 

суспільство та формувати культурну ідентичність. 

Японські дорами також стають дедалі популярнішими за кордоном, 

особливо серед шанувальників японської культури та азійських медіа загалом. 

Ось кілька причин цього явища: 
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1. Світовий культурний інтерес до японської культури. Світовий інтерес 

до японської культури зумовлений багатьма факторами. Поперше, 

унікальність японської культури, традицій, мистецтва та історії приваблює 

глядачів з усього світу. Японія також відома своїми технологічними 

досягненнями, що викликає інтерес до сучасного японського життя та 

інновацій. 

 Популярність японської манґи та аніме також відіграє важливу роль у 

поширенні японської культури за межами країни. Ці медіаформи залучають 

широку аудиторію та сприяють підвищенню інтересу до японських 

медіапродуктів та культури загалом. 

 Гастрономія також відіграє важливу роль у привабливості японської 

культури. Японська кухня відома своєю різноманітністю, унікальними 

смаками та традиціями, що приваблює гурманів та любителів екзотичної їжі з 

усього світу. 

 Крім того, японська культура приваблює туристів, які хочуть відвідати 

історичні пам'ятки, побувати на місцях зйомок популярних фільмів і серіалів 

та насолодитися неповторною атмосферою японських міст. 

Всі ці фактори сприяють поширенню та популяризації японської 

культури у світі та підвищують інтерес до неї у світі. 

2. Доступність. Доступність японських дорам за кордоном зростає 

завдяки кільком факторам: 

 Платформи для онлайнтрансляцій. Такі платформи, як Netflix, 

Crunchyroll, Viki та DramaFever пропонують широкий вибір японських дорам 

із субтитрами або дубляжем різними мовами. Це дозволяє глядачам з усього 

світу насолоджуватися японським контентом без необхідності замовляти 

DVDдиски чи завантажувати їх з інтернету. 

 Інтернет та соціальні мережі. Завдяки швидкому інтернетз'єднанню та 

соціальним мережам японські дорами можна легко транслювати або 

завантажувати на комп'ютери, смартфони та планшети. Це робить контент 

доступним будь коли і будь де. 
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 Підтримка мовних спільнот. Багато платформ, які пропонують японські 

дорами, дозволяють глядачам обирати мову субтитрів або акторів дубляжу, що 

робить контент доступним для глядачів з різних країн і мовних груп. 

 Зростання популярності японської культури. Зростаюча популярність 

японської культури в усьому світі, особливо серед шанувальників манґи, аніме 

та ігор, сприяє популяризації японських дорам. Багато людей зацікавлені у 

вивченні японської культури та мови через дорами. 

 Загалом, доступність японських дорам за кордоном зростає завдяки 

розвитку інтернеттехнологій та популярності японської культури в усьому 

світі. 

3. Широкий спектр жанрів. Японські дорами характеризуються 

широким спектром жанрів, серед яких 

 Романтика. Романтичні драми зазвичай розповідають про стосунки між 

головними героями, їхні пошуки кохання та перешкоди на шляху до щастя. 

 Комедія. Комедійні драми покликані розважати глядачів і часто 

характеризуються гумористичними ситуаціями та комічними персонажами. 

 Драма. Драматичні серіали торкаються серйозних тем, таких як сімейні 

проблеми, міжособистісні конфлікти, втрати та горе. 

 Фентезі та містика: «японські дорами цих жанрів часто містять 

елементи фентезі, магії, пригод і надприродних явищ» [15, с. 100]. 

 Історичні дорами. Історичні дорами розповідають про історичні події 

або постаті з різних періодів історії Японії. 

 Життя в школі. Цей жанр зображує життя старшокласників та студентів, 

їхні шкільні справи, дружбу, кохання та проблеми. 

 Мелодрама. Мелодраматичні дорами зосереджені на емоційних 

стосунках і переживаннях персонажів. 

 Кулінарна тематика. Дорами, які зосереджуються на кулінарних 

пригодах і змаганнях, дозволяють глядачам насолоджуватися смачною їжею 

та враженнями. 
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 Пригодницькі. Японські дорами цього жанру містять елементи екшену, 

злочину, шпигунства та інших захопливих подій. 

 Наукова фантастика: «науковофантастичні дорами присвячені 

науковим аспектам і технологіям майбутнього»  [21, с. 100].    

 Такий різноманітний вибір жанрів дозволяє задовольнити інтереси 

різних цільових груп і створює можливості для кожного знайти щось цікаве. 

4. Якість продукту. Якість японських дорам визначається кількома 

факторами: 

 Сценарій. Якість сценарію відіграє важливу роль у визначенні успіху 

дорами. Добре написаний сценарій має цікавий сюжет, добре пропрацьовані 

персонажі та структуру, яка утримує увагу глядача протягом усього серіалу. 

 Акторський склад. Професіоналізм акторів впливає на якість виконання 

ролей та втілення персонажів: «досвідчені актори можуть допомогти створити 

правдоподібних та емоційних персонажів» [30, с. 240]. 

 Режисура та зйомки. Якість режисури та зйомок визначається 

технічними аспектами, такими як камера, освітлення, монтаж та 

звукорежисура. Вміле використання цих елементів може створити вражаючі 

візуальні ефекти та підвищити привабливість драми для глядачів. 

 Музика. Саундтрек і музика важливі для створення атмосфери дорами. 

Якісна музика може підкреслити емоційні моменти та додати глибини сюжету. 

 Виробничі цінності. На зйомки, рекламу та просування дорам можуть 

витрачатися великі бюджети та ресурси, що дозволяє підвищити якість 

продукту та привернути увагу ширшої аудиторії. 

Загалом, висока якість виробництва є важливим фактором успіху 

японських дорам і сприяє їхній популярності   як у   Японії, так і за кордоном  

5. Культурний обмін. Культурний обмін відіграє важливу роль у 

просуванні японських дорам за кордоном та сприянні взаєморозумінню між 

країнами. Нижче наведено кілька способів, якими японські дорами сприяють 

культурному обміну: 
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 Зображення японської культури. Дорами дають глядачам з інших країн 

уявлення про японську культуру. Вони показують аспекти японського життя, 

традиції, звичаї, їжу та мову, що допомагає розширити розуміння та інтерес до 

японської культури. 

 Взаєморозуміння. Дорами можуть висвітлювати унікальні аспекти 

японського суспільства, які можуть бути новими для інших культур: «це 

сприяє взаєморозумінню та співпраці між людьми з різних країн» [29, с. 110]. 

 Вивчення мов. Для багатьох глядачів дорама є не лише засобом розваги, 

а й можливістю вивчити японську мову. Глядачі можуть покращити свої 

знання японської мови та культурних виразів, переглядаючи фільми з 

субтитрами або озвученням. 

 Подорожі та туризм. Велика популярність японських дорам може 

вплинути на рішення людей відвідати Японію та дослідити місця, показані в 

серіалі. Це сприяє розвитку туризму та підтримує економіку країни. 

 Обмін ідеями та технологіями. Культурний обмін через серіали може 

також включати обмін ідеями та технологіями в індустрії розваг між Японією 

та іншими країнами. 

 Загалом, японські дорами набули великої популярності за кордоном, що 

підкреслює світове значення японської культури та медіаіндустрії. 

 

 

РОЗДІЛ 2. ЖАНРОВІ ОСОБЛИВОСТІ ЯПОНСЬКИХ ДОРАМ 

 

2.1 Романтичні дорами 

 

Романтичні дорами  один із найпопулярніших жанрів у Японії, який має 

велику аудиторію як у країні, так і за кордоном. Вони часто відображають 

складність міжособистісних стосунків і пошуки кохання головними героями. 

Ось деякі характерні риси романтичних дорам в Японії: 
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1. Тематика. Романтичні дорами в Японії можуть відтворювати різні 

аспекти любовних стосунків. Наприклад, деякі дорами зосереджені на 

першому коханні та взаєморозумінні між молодими героями, в той час як інші 

мають справу з більш складними ситуаціями, такими як розлука, зрада або 

подолання перешкод у коханні: «романтичні дорами також можуть включати 

елементи інших жанрів, таких як комедія, драма, фентезі або мелодрама, що 

робить їх більш цікавими та різноманітними для глядачів» [23, с. 30]. Так,  в 

дорамі «Перше кохання» (2022) відображено перше шкільне кохання, розлука 

та зустріч закоханих через 20 років, і любов одне до одного, яку вони пронесли 

через усі ці роки. 

2. Персонажі. Головні герої романтичних дорам часто мають унікальні 

особистості та характеристики, які впливають на їхні стосунки. Наприклад, 

один з героїв може бути стриманим і незалежним, а інший  жвавим і 

енергійним. Ці різні характери створюють конфлікт і співпрацюють в історії, 

роблячи її більш цікавою та захопливою для глядачів.  

3. Розвиток сюжету. Романтичні дорами зазвичай пропонують 

динамічний розвиток стосунків між головними героями. Вони можуть 

починатися з невеликих зустрічей або нерозділених стосунків, а потім 

поступово розкривають взаємні почуття і конфлікти, які виникають на шляху 

до щасливого фіналу: «завдяки цьому процесу глядачі можуть відчути 

емоційний зв'язок з героями, пережити їхні успіхи та невдачі» [28, с. 300].  

4. Емоційна напруга. Романтичні дорами викликають у глядачів 

широкий спектр емоцій. Вони можуть пропонувати легкі комедійні моменти, 

які роблять їх смішними та розважальними, але вони також можуть містити 

інтенсивні драматичні сцени, які привертають увагу та емоційно залучають. 

Ця емоційна напруга створює переконливий досвід перегляду і дозволяє 

глядачам співпереживати та співчувати емоціям персонажів. В дорамі  «Твої 

очі говорять» (2020) головний герой Йосітака ладен на все, щоб повернути зір 

своїй коханій сліпій дівчині Місато. Сюжет дорами зворушливий і емоційний. 
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5. Відображення японського суспільства. Романтичні дорами часто 

відображають різні аспекти японського суспільства та культури, зокрема 

традиції, цінності, погляди на сім'ю та стосунки між чоловіками і жінками: 

«вони можуть показувати реалістичні сцени з японського життя, що допомагає 

глядачам краще зрозуміти та оцінити японську культуру» [24, с. 67]. 

6. Культурні та історичні аспекти. Романтичні дорами часто 

використовують для відображення певного історичного періоду або 

культурного аспекту Японії. Наприклад, деякі дорами розгортаються в 

традиційних японських декораціях періоду Едо або самурайського періоду, що 

додає глибини та достовірності історичному контексту історії кохання. 

7. Космополітичний характер. Романтичні дорами стають дедалі 

популярнішими не лише в Японії, а й в інших країнах, доводячи свою 

універсальність та привабливість: «такі дорами можуть привернути увагу 

міжнародної аудиторії, яка перебуває в пошуках відмінної якості та 

захопливих сюжетів» [27, с. 400]. 

8. Роль акторів. Успіх романтичних дорам багато в чому залежить від 

акторського складу та хімії між головними героями. Популярні актриси та 

актори можуть привернути увагу до дорами та сприяти її популярності як в 

Японії, так і за її межами. 

9. Спільні теми та мотиви. Романтичні дорами часто мають спільні теми 

та мотиви, такі як любовна трагедія, самопізнання, протистояння з 

суспільством або відстоювання принципів. Ці універсальні мотиви 

дозволяють глядачам співпереживати та ідентифікувати себе з героями 

дорами. 

10. Вплив на сучасну культуру. Романтичні дорами мають великий 

вплив на сучасну японську культуру та суспільство. Вони можуть впливати на 

модні тенденції, мовні вирази та міжособистісні стосунки: «вони також 

можуть сприяти увічненню певних соціальних цінностей чи ідеалів» [25, 

с. 107]. 
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 Тому романтичні дорами в Японії є важливим елементом японської 

культури та суспільства. Вони пропонують глибокі та захоплюючі історії 

кохання, які відображають різні аспекти японського життя та культури. 

Романтичні дорами характеризуються різноманітністю тем, складністю 

сюжету та емоційною насиченістю, що робить їх привабливими для широкої 

аудиторії. 

Вони також мають вплив на сучасну культуру та суспільство, оскільки 

відображають і формують суспільні цінності та ідеали. Романтичні дорами 

мають великий потенціал для міжнародного успіху та культурного обміну, що 

підтверджує їхню важливість у сучасному світі.  

 

2.2 Життєві дорами 

Життєві дорами  популярний жанр на японському телебаченні. Ось 

кілька важливих аспектів цього жанру: 

1. Реалізм. Життєві дорами відображають повсякденні аспекти життя, не 

перебільшуючи і не фантазуючи. Вони можуть мати справу з повсякденними 

ситуаціями, такими як робочий день в офісі, життя вдома або зустріч з 

друзями. Такий реалізм полегшує глядачам ідентифікацію з персонажами та 

подіями, що відбуваються в дорамі.  

2. Глибина персонажів. У життєвих дорамах персонажі мають складні 

характери і проходять через різні емоційні та особисті виклики: «їхні дії та 

реакції можуть бути добре обґрунтованими і сприймаються глядачами як 

реальні та достовірні» [31, с. 380]. Так, головна героїня дорами «Мій 

улюбленець», Івая Суміре, переживаючи крах свого життя, неприємності на  

роботі, невдачі в особистому життя, ніжно згадує песика, який був її 

улюбленцем в дитинстві, проявляючи милосердя та турботу, допомагає 

жербаку, якого, будучи нетверезою прийняла за свого покійного песика. 

Кохання та відносини допомагають героям розібратися у собі, змінитися 

заради коханої людини. 
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3. Теми повсякденного життя. Побутові дорами торкаються тем, які 

знайомі багатьом людям, таких як сімейні стосунки, дружба, кохання, кар'єра, 

школа, самоідентифікація та боротьба з власними недоліками. Ці теми 

зрозумілі та близькі серцям багатьох глядачів, тому вони можуть викликати 

сильні емоції. 

4. Емоційний відгук. Завдяки своїм реалістичним персонажам і темам 

життєві дорами можуть викликати сильні емоції у глядачів: «вони можуть 

викликати сміх, сльози, радість чи смуток, роблячи перегляд більш 

інтенсивним та емоційно збагаченим» [40, с. 184]. Головний герой дорами 

«Години мого життя: Час, коли я був» (2014) студент Савада Такуто обирає 

свій шлях, проти волі батьків, а згодом дізнається, що хворий на невиліковну 

смертельну хворобу. Дорама розчулить навіть самого черствого глядача і 

занурить у красиву і дуже сумну історію юнака, який не здається в дуже 

тяжких ситуаціях. 

5. Напруженість повсякденного життя. Хоча деякі сценарії можуть 

здаватися тривіальними, життєві дорами можуть розкривати глибоку напругу 

і драматизм у звичайних життєвих ситуаціях. Вони можуть розкрити складні 

та непередбачувані аспекти під поверхнею звичайних подій, що робить їх 

цікавими для глядачів. 

6. Космополітичний характер. Життєві дорами можуть зацікавити 

широку аудиторію, оскільки їхні сюжети та теми не обмежені культурними чи 

географічними кордонами. Вони можуть відображати різні аспекти життя і 

культури, що робить їх цікавими для глядачів з різних країн і культур. 

7. Зосередженість на деталях. Життєві дорами часто зосереджуються на 

дрібницях і деталях повсякденного життя, що додає історії достовірності та 

реалістичності. Вони можуть показувати такі аспекти, як повсякденна рутина, 

культурні традиції, ритуали та звичаї. 

8. Кілька сюжетів. Життєві дорами мають різноманітні сюжетні лінії, від 

комедії до драми, від романтики до психології: «це дозволяє їм задовольнити 

різні смаки та вподобання аудиторії» [31, с. 300]. 
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9. Вплив на аудиторію. Життєві дорами можуть впливати на глядачів, 

викликаючи різні емоції та роздуми. Вони можуть надихати, зворушувати,  

Головний герой дорами «Кухар Імператора» (2015) Акіяма повірив у свої сили, 

хлопець прийняв рішення стати професійним кухарем і в 26 років здійснив 

свою мету, став шеф-кухарем імператора. Перегляд цієї дорами – це 

дивовижна подорож, наповнена труднощами та радістю. Головний герой 

проходить шлях від невпевненого в собі підлітка, до професіонала, який став 

вірним слугою імператора.  

10. Сприяння культурному обміну. Життєві дорами можуть слугувати 

засобом культурного обміну між різними країнами та культурами: «вони 

дозволяють глядачам краще зрозуміти і оцінити життя і культуру інших 

людей» [39, с. 401]. 

 Підсумовуючи, можна сказати, що життєві дорами є важливим 

елементом японської телевізійної культури, оскільки вони пропонують 

реалістичні та захоплюючі історії про повсякденне життя. Вони відображають 

різні аспекти людського досвіду та емоцій і зосереджуються на глибині 

характерів, повсякденних проблемах і реалістичних сюжетах. Життєві дорами 

мають великий вплив на глядачів, вони надихають, зворушують і дають 

можливість для роздумів. Вони також сприяють культурному обміну та 

взаєморозумінню між різними культурами та спільнотами, що робить їх 

важливою частиною сучасного телевізійного світу. 

2.3 Комедії 

Комедії як жанр в японських дорамах також користуються великою 

популярністю та впливом на глядачів. Ось кілька ключових аспектів 

комедійних дорам: 

1. Гумор і розвага. Комедійні дорами часто використовують гумор як 

основний засіб залучення глядачів. Це може бути комедійний діалог, фізичний 

гумор, ситуативна комедія або навіть комедійне зображення персонажів. 

Глядачі цінують комедійні дорами за їхню здатність розважати та передавати 

позитивні емоції. 
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2. Сценарій і сюжет. Комедійні дорами можуть мати різноманітні 

сюжетні лінії, які охоплюють різні аспекти життя. Вони можуть 

зосереджуватися на робочому середовищі, сімейних стосунках, шкільному 

житті або пригодах головних героїв: «гумор може бути вбудований у різні 

сюжетні лінії та взаємодії між персонажами» [33, с. 600]. У комедійній дорамі 

«Гра на трильйон»  метою двох молодих людей Хару Тенодзі та Манабу Тайре 

є заробити великі статки. Хару – амбітний бізнесмен, який заради грошей піде 

на будь-який крок, Манабу – скромний та мовчазний комп'ютерний геній. 

Незважаючи на протилежність характерів, вони стають близькими друзями. 

Через кілька років Манабу відчайдушно намагається знайти роботу, але його 

сором'язливий характер це ускладнює. Він погоджується на підробіток 

технічним співробітником у компанії, де працює Хару. Коли Хару дізнається 

про талант Манабу, він пропонує йому розпочати спільний бізнес. Історія 

серіалу фокусується на цих героях, які щосили прагнуть заробити трильйон 

доларів, що, як вони сподіваються, дасть їм величезну владу над людьми. На 

цьому шляху на Хару і Манабу чекає і не лише успіх, а й великі провали. 

Сюжет насичений гумором та кумедними ситуаціями, у які потрапляють герої. 

Глядачам надано можливість стежити, як змінюються характери головних 

героїв по мірі того, як їхня мрія стає реальністю. 

3. Талановиті актори. Комедійні дорами зазвичай характеризуються 

талановитими акторами та актрисами, які вміють грати різні ролі та 

створювати унікальні комедійні образи. Вони вміло обігрують гумористичні 

ситуації та смішать глядачів. 

4. Емоційна підтримка. У комедійних дорамах також можуть бути 

емоційні моменти, які додають глибини сюжету та персонажам: «це можуть 

бути моменти тепла, співчуття або емоцій, які роблять комедійні дорами більш 

багатогранними та цікавими для глядачів» [38, с. 120]. 

5. Популярність і вплив. Комедійні дорами дуже популярні в Японії та 

за її межами. Вони приваблюють широку аудиторію і можуть мати великий 
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вплив на глядачів, забезпечуючи їм розвагу та відпочинок від повсякденних 

турбот і стресу. 

6. Широкий діапазон гумору. Комедійні дорами можуть 

використовувати різні типи гумору  від іронії та сарказму до стьобу та 

ситуативної комедії: «це означає, що вони можуть сподобатися різним 

аудиторіям і є універсальними» [34, с. 1101]. 

7. Розвиток персонажів. У комедійних дорамах також можуть бути добре 

розвинені персонажі з власними сюжетними лініями та історіями розвитку. 

Глядачі можуть співчувати їм, радіти їхнім успіхам і сміятися з їхніх 

слабкостей. У дорамі «Баракамон» (2023) Ханда визнаний за свою роботу і 

користується повагою оточуючих. Але одного разу він зазнає невдачі і 

вирішує поїхати на острів у префектуру Наґасакі, незважаючи на те, що 

все життя прожив у місті. Ханда вірить, що там він зможе спокійно 

проводити час на самоті та займатися каліграфією. Але реальність 

виявилася іншою. Його сусіди, вільнодумні та дивакуваті селяни, 

навідуються до нього без запрошення і втягують у справи на острові. 

Ханда потрапляє у різні халепи і кумедні ситуації, але завдяки підтримці 

мешканців острова зростає як особистість і каліграф. 

8. Відображення культурних особливостей. Комедійні дорами часто 

відображають культурні особливості Японії та її суспільства через 

гумористичні образи. Це можуть бути знайомі культурні явища, такі як 

ситуації на робочому місці, традиційні свята чи культурні нюанси                         

[37, с. 131]. Герой дорами «Самурай-гурман» (2017) літній японець Такесі 

виходить на пенсію. Він усе життя пропрацював на велику корпорацію і тепер 

не розуміє, що робити із вільним часом. Але потім герой починає просто 

відвідувати різні кафе та ресторани, куштувати різні наїдки. Читаючи 

історичні опуси про самураїв він надихається стати безстрашним воїном. 

Набута впевненість у власних силах допомагає Такесі винаходити 
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різноманітні кулінарні рецепти, щоб тішити свою кохану дружину 

вишуканими стравами.  Надихаючий, мотивуючий сюжет, про людину, яка 

знаходить сенс і задоволення від життя на схилі років, переплітається з 

кумедними ситуаціями, що трапляються з головним героєм повсякчас. 

9. Сатира та критика. Деякі комедійні дорами використовують гумор як 

засіб критики чи сатири на певні аспекти суспільства чи культури. Це дозволяє 

глядачам зрозуміти і критично оцінити різні аспекти свого життя через сміх. 

10. Унікальність та креативність. Комедійні дорами часто 

характеризуються своєю унікальністю та креативністю, що робить їх 

привабливими для глядачів, які шукають нові та цікаві історії та персонажів.  

 Як наслідок, комедійні дорами відіграють важливу роль в японській 

телевізійній індустрії, оскільки вони приваблюють глядачів своїм гумором, 

розвагами та унікальним способом зображення життя. Вони дають можливість 

відпочити та розважитися, а також зрозуміти різні культурні та соціальні 

аспекти через призму гумористичних сценаріїв та персонажів. Комедійні 

дорами відображають широкий спектр гумору та емоцій, від іронії та сатири 

до тепла та співчуття, а їхня популярність є свідченням важливості 

комедійного жанру в японській культурі та його впливу на аудиторію в Японії 

та за її межами. 

2.4  Фентезі та наукова фантастика в дорамах 

Фентезі та наукова фантастика в японських дорамах  популярні жанри, 

які привертають увагу глядачів своєю унікальністю та фантастичними 

елементами. Ось деякі аспекти цих жанрів у дорамах: 

1. Уява та фантазія. Фентезі та наукова фантастика в дорамах 

пропонують глядачам глибоке занурення в уявний світ, де переплітаються 

реальність і фантазія. Це може бути світ магії, де кожен предмет може бути 

наділений власним розумом, або космічний простір, де технології 

уможливлюють неймовірні подорожі. 

2. Перетин кордонів. Фентезі та наукова фантастика можуть бути 

використані для створення світів, де навіть найнеймовірніші ідеї стають 
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можливими: «це допомагає глядачам реалізувати свої найнеймовірніші 

фантазії та пережити пригоди, про які вони могли тільки мріяти» [41, с. 156]. 

Цікава дорама «Аліса в Ігрокраї» (2020) сподобається усім прихильникам  

корейського серіалу «Ігра в кальмара», вона навіть цікавіша: сюжет 

посилається на «Алісу в Країні див» Льюїса Керролла, а герої дорами 

потрапляють в паралельний світ подібний комп’ютерній грі. 

3. Елементи магії та надприродного. У фентезійних дорамах магія та 

надприродні явища можуть бути звичайним явищем. Це можуть бути 

заклинання, здатні змінювати реальність, або унікальні істоти, які з'являються 

лише в казках. 

4. Сюжетні лінії та персонажі. Фентезі та наукова фантастика в дорамах 

часто мають складні сюжетні лінії, які дозволяють історії розгортатися 

непередбачувано: «пресонажі можуть бути наділені унікальними здібностями 

або стикатися з незвичайними викликами, що робить їхню історію більш 

цікавою та загадковою» [50, с. 800]. 

5. Візуальні ефекти та спецефекти. Візуальні ефекти та спецефекти 

відіграють важливу роль у фентезі та науковій фантастиці. Вони допомагають 

створювати приголомшливі образи світів, які виходять за межі звичайної 

реальності і дозволяють глядачам повністю зануритися у фантастичні 

пригоди. 

6. Емоційна глибина. Фільми у жанрі фентезі та наукової фантастики 

можуть зворушити глядачів не лише захопливими пригодами та вражаючими 

образами, а й глибокими почуттями. Вони можуть досліджувати такі теми, як 

віра, надія, любов і втрата, а також розкривати складність людських емоцій у 

нестандартних ситуаціях. 

7. Соціальні та філософські аспекти. Деякі фентезійні та 

науковофантастичні дорами можуть містити соціальні або філософські 

аспекти, які привертають увагу глядачів до нагальних проблем суспільства або 

стану людини. 
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8. Творчість та уява. Фентезі та наукова фантастика дають можливість 

створювати унікальні та неповторні світи, де все можливо. Це спонукає 

творців до креативності та уяви, а також до розробки нових ідей та концепцій. 

9. Збереження традицій. Навіть у світі фантастичних подій і 

фантастичних створінь можуть бути присутніми елементи традиційної 

японської культури: «це може бути у вигляді одягу, архітектури або релігійних 

ритуалів, що додає історіям автентичності» [49, с. 230]. 

10. Експерименти з формою та структурою. Фентезі та наукова 

фантастика в драмах можуть дозволити творцям експериментувати з формою 

та структурою наративу. Це може включати нестандартні оповіді, нелінійні 

структури або складні паралельні сюжетні лінії. У фантастичній дорамі 

«Римські терми» (2012)  переплетені історія та фантастика. Замовники 

звинувачують архітектора римських терм Луція у відсталості та припиняють 

давати йому замовлення. Чоловік старанно шукає просвітлення та в один з 

моментів, коли приймає ванну опиняється у сучасній Японії. Тут він виявляє, 

що римський підхід до купання подібний у цій дивовижній країні та починає 

переносити у часі ідеї японців до Стародавнього Риму, а допомагає йому у 

цьому чарівна японка, у будинку якої він постійно з’являється, коли 

подорожує у часі. Легка, потішна та своєрідна комедія, знята красиво та 

динамічно. 

 Фентезі та наукова фантастика в японських дорамах пропонують 

глядачам глибоке занурення в уявні світи, де переплітаються реальність і 

фантазія. Ці жанри дозволяють розширити межі можливого і показати 

глядачам світи, які вони навіть не можуть собі уявити. Вони містять елементи 

магії, надприродних явищ, а також емоційну глибину та філософські аспекти. 

Фентезі та наукова фантастика дозволяють авторам експериментувати з 

формою та структурою оповіді, зберігаючи при цьому традиції та культурні 

особливості. 
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 Ці аспекти роблять фентезі та наукову фантастику в японських дорамах 

захопливими для глядачів, які цікавляться пригодами, емоціями, 

філософськими та культурними аспектами.  

 

РОЗДІЛ 3. АНАЛІЗ ПОПУЛЯРНИХ ДОРАМ 

3.1 Порівняльний аналіз дорам різних жанрів 

Порівняльний аналіз дорам різних жанрів може бути цікавим способом 

дослідити розмаїття та особливості японської телевізійної продукції. Ось деякі 

аспекти: 

1. Сюжет і тема. Сюжет і теми японських дорам можуть варіюватися від 

жанру до жанру, а також від однієї конкретної дорами до іншої. Однак можна 

виокремити деякі спільні характеристики: 

 Романтичні дорами. Ці дорами часто зосереджені на розвитку стосунків 

між головними героями, включаючи їхні перешкоди та перемоги в коханні. 

Теми включають перші почуття, дружбу, вірність, зраду тощо. 

 Історичні дорами. Ці дорами часто стосуються історичних подій і 

персонажів, а також культурних і соціальних аспектів певної епохи: «теми 

можуть включати імператорський двір, війни, політичні інтриги та соціальні 

зміни» [44, с. 300]. 

 Фентезі та наукова фантастика. У цих дорамах головні герої можуть 

стикатися з фантастичними світами, магією, науковими винаходами або 

надприродними явищами. Темами можуть бути пригоди, боротьба зі злом, 

відкриття нових світів і розуміння сенсу життя. 

 Комедійні дорами. Ці дорами часто характеризуються кумедними 

ситуаціями, комічними персонажами та діалогами. Теми можуть варіюватися 

від повсякденних ситуацій до абсурдних подій. 

 Драматичні та соціальні дорами. Ці дорами зазвичай мають на меті 

пролити світло на складні соціальні проблеми, моральні дилеми та людські 

стосунки: «теми можуть включати бідність, насильство, дискримінацію, 

сімейні конфлікти та багато іншого» [48, с. 120]. 
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 Хоча кожна дорама має свій власний сюжет і теми, ці спільні риси 

допомагають показати різноманітність і багатогранність японських дорам. 

2. Розвиток персонажів. Враховуючи різноманітність жанрів японської 

дорами, розвиток персонажів може бути різним у кожному жанрі: 

 Романтичні дорами: 

   Емоційне зростання. Головні герої часто проходять емоційний шлях 

від перших почуттів до закоханості та розуміння власних почуттів. 

   Взаємодія з іншими персонажами. Взаємодія з іншими персонажами, 

зокрема з романтичними партнерами, друзями та родиною, впливає на 

розвиток головних героїв. 

 Історичні дорами: 

   Глибина і складність характерів. Головні герої можуть долати складні 

емоційні та моральні перешкоди, які відображають дух часу та його вимоги. 

   Етапи розвитку. Розвиток персонажів може бути пов'язаний з 

історичними подіями та відображати їхній вплив на життя героїв. 

 Фентезі та наукова фантастика: 

 Навички та здібності. Головні герої можуть розвивати магічні або 

наукові здібності, які допомагають їм долати труднощі в уявних світах. 

Емоційний розвиток: «хоча сюжет може бути фантастичним, герої часто 

проходять через емоційну подорож, схожу на ту, що відбувається в реальному 

житті» [47, с. 200]. 

 Комедійні дорами: 

Взаємодія з іншими персонажами. Розвиток персонажів може 

супроводжуватися кумедними ситуаціями та комічними взаємодіями з іншими 

персонажами. 

Моральноетичні висновки. Елементи комедії можна використовувати 

для викладання моральноетичних уроків. 

 Соціальні дорами: 
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Глибина і складність характерів: «розвиток персонажів може бути 

пов'язаний зі складними соціальними проблемами, такими як бідність, 

насильство чи дискримінація» [46, с. 108]. 

Навички та вміння. Персонажі можуть вчитися долати соціальні 

виклики, розвивати навички спілкування та вирішення конфліктів. 

 Хоча всі ці жанри мають свої особливості, розвиток персонажів у них 

може відрізнятися залежно від контексту та мети історії. 

3. Акторська майстерність. Порівнюючи акторську гру в різних жанрах 

японських дорам, можна виділити наступні аспекти: 

 Романтичні дорами: 

Актори часто мають високий рівень емоційної експресії, оскільки в 

цьому жанрі їм часто доводиться передавати глибокі почуття любові та 

пристрасті: «хімія між виконавцями головних ролей важлива для того, щоб 

вони могли передати реалістичність романтичних стосунків» [51, с. 45]. 

 Історичні дорами: 

   Робота в історичних дорамах часто вимагає дотримання стилю, мови 

та особливостей певної історичної епохи. 

Від акторів може знадобитися виконання більш драматичних сцен і 

бойових трюків, які вимагають високого рівня акторської майстерності. 

 Фентезі та наукова фантастика: 

У цих жанрах акторська гра може бути більш експресивною та 

екстравагантною, оскільки актори часто змушені грати нереальні сцени та 

взаємодіяти з вигаданими персонажами або світами [55, с. 191]. 

Важливо, щоб актори могли точно передати емоційні реакції на 

фантастичні події та ситуації. 

 Комедійні дорами: 

  Гра в комедійних дорамах вимагає від акторів вміння передавати гумор, 

імпровізувати та зображати комічні ситуації. 

 Важливо, щоб між акторами була правильна комедійна хімія і щоб вони 

могли виконувати сцени з комічними ситуаціями природно і смішно. 
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 Соціальні дорами: 

Акторам соціальних дорам, можливо, доведеться зображати складні 

емоційні сцени, які вимагають високого рівня акторської виразності: 

«важливо, щоб актори могли передати реалістичність та емоційну 

достовірність у ситуаціях, пов'язаних із соціальними проблемами»                  [52, 

с. 303]. 

 У кожному з цих жанрів актори стикаються зі специфічними жанровими 

проблемами і повинні адаптувати свою гру до вимог сценарію і характеристик 

своїх персонажів. 

4. Використання музики та візуальних ефектів. Порівнюючи 

використання музики та візуальних ефектів у різних жанрах японських дорам, 

можна помітити наступне: 

 Романтичні дорами: 

Музика. У романтичних дорамах часто використовуються мелодійні та 

емоційні композиції, які підкреслюють романтичну атмосферу та почуття 

головних героїв. 

Візуальні ефекти: «зазвичай використовуються для посилення 

емоційних моментів і передачі атмосфери кохання та романтики» [54, с. 500]. 

 Історичні дорами: 

Музика. В історичних дорамах музика може бути містичною або 

традиційною, відображаючи атмосферу та епоху, в якій відбувається дія. 

Візуальні ефекти. Використовуються для створення достовірності та 

відтворення історичних подій і обстановки. 

 Фентезі та наукова фантастика: 

Музика. Тут музика може бути епічною і фантастичною, підкреслюючи 

магію і надприродні події у світі фентезі або наукові досягнення у 

науковофантастичних сценаріях. 

Візуальні ефекти: «використовуються для створення вигаданого світу, 

спецефектів та віртуальної реальності» [53, с. 130]. 

 Комедії та дорами: 
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Музика. Комедійні дорами часто використовують веселі та жваві 

мелодії, щоб підкреслити гумористичні моменти та кумедні ситуації. 

Візуальні ефекти. Використовуються для створення комічних сцен, 

спецефектів та гумористичних моментів. 

 Соціальні дорами: 

Музика. Тут музика може бути більш серйозною і заспокійливою, 

відображаючи складні соціальні проблеми та емоційні стани персонажів. 

Візуальні ефекти. Використовуються для створення атмосфери 

соціального оточення і відтворення реалістичних сцен. 

У кожному з цих жанрів музика і візуальні ефекти використовуються, 

щоб підкреслити і підтримати настрій, тему і атмосферу дорами, створюючи 

унікальний досвід для глядачів. 

5. Показники популярності та переглядів. Показники популярності та 

перегляду серіалу можуть сильно відрізнятися залежно від жанру серіалу та 

індивідуальних уподобань глядачів. Однак можна розпізнати деякі загальні 

тенденції: 

 Романтичні дорами: 

Вони, як правило, дуже популярні серед глядачів, оскільки романтика і 

кохання завжди привертають увагу. 

 Рейтинги таких дорам зазвичай високі: «оскільки романтичні дорами 

зазвичай пропонують хорошу хімію між головними героями та захопливий 

сюжет»[44, с. 200]. 

 Історичні дорами: 

Популярні серед тих, хто цікавиться історією та традиціями, але не 

завжди знаходять широку аудиторію порівняно з іншими жанрами. 

Високі рейтинги можуть бути досягнуті серед глядачів, які цінують 

історичну достовірність і ретельне зображення епохи, про яку йдеться. 

 Фентезі та наукова фантастика: 

  Зазвичай дуже популярні серед шанувальників фентезі та наукової 

фантастики, але не завжди привабливі для широкої аудиторії. 
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  Рейтинги можуть варіюватися від високих до низьких залежно від 

якості презентації та інтересу до сюжету. 

 Комедійні дорами: 

  Можуть бути дуже популярними, оскільки багато людей цінують гумор 

і цікаві сюжетні лінії:  «показники перегляду можуть бути високими, якщо 

комедійні актори вдало передають гумористичні моменти та кумедні ситуації» 

[16, с. 333]. 

 Соціальні дорами: 

Зазвичай стосуються важливих соціальних питань і тем, які можуть 

привернути увагу деяких глядачів, але не завжди користуються великою 

популярністю. 

Рейтинги можуть варіюватися залежно від того, наскільки ефективно 

дорама висвітлює і вирішує соціальні проблеми. 

У кожному з цих жанрів глядацька популярність і рейтинги можуть 

варіюватися залежно від окремих фільмів, їхньої якості та того, наскільки вони 

відповідають глядацьким очікуванням. 

У цьому розділі розглянуто різні жанри японської драми та їхні 

характеристики, зокрема романтику, історичні фільми, фентезі та наукову 

фантастику, комедії та соціальні фільми. Кожен з цих жанрів має свої 

унікальні особливості та приваблює власну аудиторію. 

Романтичні дорами часто є найпопулярнішими завдяки своїм 

захопливим сюжетам та романтичній атмосфері і отримують високі оцінки 

глядачів. Історичні дорами подобаються тим, хто цікавиться історією та 

традиціями, а фентезі та фантастичні драми приваблюють шанувальників магії 

та надприродних подій. 

 Комедійні дорами часто популярні завдяки гумору та розважальним 

сюжетам, тоді як соціальні драми торкаються важливих соціальних питань і 

тем, які можуть бути цікавими для тих, хто прагне глибше зрозуміти 

суспільство. 
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 Кожен з цих жанрів має свої сильні та слабкі сторони, але всі вони є 

важливими для японської культури і користуються великою популярністю 

серед глядачів у Японії та за її межами. 

 

3.2 Визначення ключових елементів успішних дорам 

Успішні дорами часто мають певні ключові елементи, які допомагають 

їм залучати й утримувати аудиторію. Ось деякі з них: 

1. Цікавий сюжет. Цікавий сюжет  один із ключових елементів успішних 

серіалів. Він містить цікаві та несподівані повороти, які тримають глядачів у 

напрузі протягом усієї вистави. Ось деякі характеристики цікавого сюжету: 

 Унікальність. Сюжет може бути унікальним або мати свої особливості, 

які відрізняють його від інших дорам. Це може бути оригінальна концепція, 

несподівані повороти або цікаві теми. 

 Емоційний зв'язок. Глядачеві легше відчути емоційний зв'язок з 

дорамою, якщо він може співчувати головним героям або співпереживати 

їхнім почуттям. 

 Динаміка: «сюжет має бути достатньо динамічним, щоб утримувати 

увагу глядачів і не давати їм відчути монотонність» [36, с. 202]. 

 Розвиток персонажів. Персонажі повинні розвиватися протягом історії, 

проявляючи нові риси та вирішуючи внутрішні конфлікти. 

 Напруга та вирішення конфліктів. Напруга і конфлікт в історії повинні 

бути інтенсивними і добре розвиненими, а розв'язка конфлікту  задовільною і 

доречною. 

 Сюрприз. Цікавий сюжет може містити несподівані повороти або 

розвиватися несподіваними шляхами, які тримають глядачів у напрузі та 

зацікавленості: «цікавий сюжет є важливим елементом, який приваблює та 

утримує глядачів і спонукає їх додивитися дораму до кінця» [8, с. 28]. 

2. Сильні персонажі. Сильні персонажі є ключовим елементом успішних 

дорам, оскільки вони додають сюжету глибини та інтриги і роблять його більш 

цікавим для глядачів. Ось деякі характеристики сильних персонажів: 
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 Вираження особистості. Сильні персонажі мають власну унікальну 

індивідуальність, яка відрізняє їх від інших персонажів. Це може бути 

виражено через їхні дії, мову, ставлення або характер. 

 Розвиток характеру. Сильні персонажі проходять розвиток протягом 

історії, що відображає зміни в їхньому характері та поведінці: «цей розвиток 

може бути позитивним або негативним» [24, с. 180].  

 Моральні принципи. Сильні персонажі мають чітко визначені моральні 

принципи або цінності, які впливають на їхні дії та рішення в різних ситуаціях. 

 Конфлікти та перешкоди. Хороші герої стикаються з різними 

конфліктами та перешкодами, які допомагають їм розвиватися і розкривати 

свою сутність. 

 Емоційна глибина. Сильні персонажі мають емоційну глибину, яка 

дозволяє глядачам співпереживати, співчувати або цікавитися їхньою долею. 

 Складність. Хороші персонажі неоднозначні та складні, мають як 

позитивні, так і негативні риси: «це робить їх реалістичними та цікавими для 

глядача: сильні персонажі додають сюжету глибини та інтриги і роблять 

дораму такою, що запам'ятовується і цікавою для глядача» [35, с. 400]. 

3. Хімія між акторами. Хімія між акторами  це не лише синхронізація та 

взаємодія на екрані, а й взаєморозуміння, яке робить їхню взаємодію щирою 

та відчутною для глядачів. Ця хімія може бути виражена через емоційну 

насиченість, емоційну щирість і здатність акторів взаємодіяти навіть у 

найскладніших сценах.  

Вона розвивається під час репетицій, спільних проектів та поза межами 

фільму, коли актори будують дружбу та співпрацюють: «ця взаємодія створює 

атмосферу, яка захоплює глядачів і робить дорами незабутніми       та 

цікавими» [40, с. 100]. 

4. Якість постановки. Якість виконання в дорамі є важливим аспектом, 

який визначає загальний досвід глядачів. Сюди входить не лише 

професіоналізм акторів у виконанні своїх ролей, але й їхня здатність 

передавати емоції, створювати автентичний образ персонажа та привертати 
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увагу глядачів. Якість постановки також оцінюється через технічні аспекти, 

такі як монтаж, освітлення, звуковий дизайн та інші аспекти постановки. 

 Всі ці елементи разом створюють якість постановки, яка визначає успіх 

драматичного твору та задоволення глядачів. 

 Наступні кроки в процесі зазвичай залежать від конкретних потреб і 

вимог постановки. Це може включати роботу над акторськими навичками, 

додаткове навчання, дослідження реакції аудиторії та підготовку інших 

аспектів виробництва, таких як зйомки, монтаж і постпродакшн. 

Усі ці кроки покликані підвищити якість постановки та забезпечити 

успіх проекту. 

5. Різноманітність жанрів. Різноманітність жанрів у дорамах  один із 

ключових факторів, що приваблює глядачів і робить цей формат таким 

популярним. 

 Від романтичних комедій до історичних дорам та науковофантастичних 

фільмів  дорами можуть задовольнити найрізноманітніші смаки та інтереси. 

Таке розмаїття дає змогу розробляти інтригуючі та захопливі сюжети, які 

приваблюють різну аудиторію: «кожен жанр має свої особливості і може 

передавати різні емоції, що робить дорами чудовим засобом самовираження 

для творців і джерелом розваг для глядачів» [54, с. 444]. 

6. Відтворення культурних аспектів. Відтворення культурних аспектів у 

дорамах відіграє важливу роль у створенні атмосфери та автентичності. Коли 

дорама розгортається в певному історичному чи сучасному контексті, 

правильне відтворення культурних аспектів допомагає зробити світ на екрані 

правдоподібним і реалістичним.  

Це може включати архітектуру, моду, традиції, звичаї, кулінарію та інші 

культурні аспекти. Крім того, відтворення культури допомагає глядачам з 

інших країн глибше зрозуміти та оцінити культуру, розширюючи межі 

сприйняття та взаєморозуміння між культурами. 
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Продюсери використовують усі ці елементи для створення якісного, 

успішного телепродукту, з метою привабити глядача. З огляду на появу 

великої кількості дорам з кожним роком, це свідчить про успіх таких проєктів. 

Серед найбільш успішних дорам 2023 року за рейтингом глядацьких 

симпатій слід відзначити: «Достукатись до тебе», «Тримаючись за руки у 

сутінках», «Наш обідній стіл», «В зоряній ночі», «Святиище»,  «Живий». 

 У цьому розділі розглянуто ключові елементи, які роблять дораму 

успішною. До них належать цікавий сюжет, сильні персонажі, хімія між 

акторами, якість виконання та відображення культурних аспектів.  

Ці елементи важливі для привернення уваги аудиторії, створення 

образів, що запам'ятовуються, та забезпечення загальної якості продукту. 

Вони допомагають дорамам вирізнятися зпоміж інших телевізійних форматів 

і здобувати популярність серед глядачів. Тому розуміння та використання цих 

ключових елементів може стати важливим фактором успіху у створенні 

високоякісних і популярних дорам. 
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РОЗДІЛ 4. ВПЛИВ ЯПОНСЬКИХ ДОРАМ НА ГЛЯДАЧІВ ТА 

СУСПІЛЬСТВО 

4.1 Психологічний ефект перегляду дорам 

Перегляд телевізійних дорам чи японських серіалів не лише розважає та 

надихає, але й має значний психологічний вплив на глядачів. У цьому розділі 

буде розглянуто психологічні наслідки перегляду дорам,  як вони впливають 

на емоційний стан, сприйняття реальності та психічне здоров'я глядачів.  

Вивчення цього аспекту є важливим для розуміння впливу масмедіа на 

людей та їхнє емоційне благополуччя. Перегляд дорами може мати значні 

психологічні наслідки для глядачів. Ось деякі з них: 

1. Емоційне занурення. Емоційне занурення під час перегляду дорами є 

важливим аспектом психологічного впливу цих телесеріалів на глядачів. 

Почуття жалю, радості, хвилювання та інші емоції можуть бути дуже 

сильними, коли глядач спостерігає за драматичною дією та розвитком 

персонажів.  

Глядачі можуть легко співчувати персонажам, співпереживати їхнім 

радощам і труднощам, так що вони занурюються у світ драми і відчувають 

себе частиною історії: «таке емоційне занурення можна порівняти з відчуттям 

від читання захопливої книги або перегляду захоплюючого фільму, і воно 

може створити міцний зв'язок між глядачем і змістом» [31, с. 310]. 

2. Відпочинок і релаксація. Для багатьох глядачів серіали  це спосіб 

розслабитися та відпочити. Після напруженого дня або тижня перегляд 

захоплюючої дорами може стати чудовим способом зняти стрес і 

розслабитися. Ці телесеріали дозволяють глядачам відволіктися від турбот і 

проблем повсякденного життя та поглибити відчуття комфорту і 

розслаблення. 

Дорами часто створюють атмосферу, яка опосередковано пов'язана з 

реальним світом, де глядачі можуть зануритися у світ інших персонажів і 

переживати події та емоції разом з ними: «це може створити відчуття 

емоційного комфорту і сприяти загальному стану розслаблення» [43, с. 350]. 
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Крім того, для багатьох дорам характерний легкий і приємний гумор, 

який додає глядачеві задоволення і позитивних емоцій. Це може бути особливо 

корисним для тих, хто прагне відволіктися і отримати задоволення під час 

перегляду. Таким чином, дорами можуть бути не лише засобом розваги, але й 

способом розслабитися та відновити психічний стан. 

3. Відчуття спільноти. Почуття спільності відіграє важливу роль у 

психологічному впливі дорам на глядачів. Перегляд дорам може створити 

відчуття зв'язку та спільності між любителями японської культури та 

шанувальниками драми з усього світу. Ось деякі аспекти цього явища: 

 Обговорення та обмін думками. Глядачі активно обговорюють сюжет, 

персонажів та емоції, які вони відчувають під час перегляду дорами: «це може 

відбуватися як у віртуальних спільнотах (форумах, соціальних мережах, 

чатах), так і в реальному житті, наприклад, з друзями та родиною» [55, с. 181]. 

 Фанзустрічі та заходи. Фанати серіалів можуть зустрічатися на різних 

заходах, таких як фанзустрічі, фестивалі та конвенції, де вони можуть 

обговорити свої улюблені серіали, познайомитися з іншими фанатами та 

поділитися досвідом. 

 Створення ресурсів спільноти. Фанати можуть створювати ресурси 

спільноти, такі як вікі, блоги чи вебсайти, де вони можуть ділитися 

інформацією про серіал, писати рецензії та розповідати про свій досвід. 

 Підтримка та заохочення. У випадках, коли глядачі опиняються у 

складних ситуаціях або стикаються з проблемами, фанспільнота може стати 

джерелом підтримки та заохочення, надаючи їм місце, де вони можуть 

поділитися своїм досвідом та отримати пораду:  «почуття спільності, таким 

чином, відіграє важливу роль у психологічному впливі дорами на глядачів, 

адже дає їм можливість знайти людей, які не байдужі до них і з якими вони 

можуть поділитися своїми враженнями та почуттями» [5, с. 45]. 

4. Навчання та вдосконалення. Дорами можуть бути корисним джерелом 

навчання та вдосконалення для глядачів у різних аспектах їхнього життя. 
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Глядачі можуть розвивати соціальні навички, спостерігаючи за взаємодією 

персонажів та розвитком їхніх стосунків.  

Вони можуть розширити свої знання про японську культуру, історію та 

суспільство, спостерігаючи за життям персонажів. Дорами також можуть 

викликати різні емоції у глядачів, допомагаючи розвивати їхній емоційний 

інтелект. 

Для тих, хто вивчає японську мову, дорами можуть бути корисним 

інструментом для покращення мовних навичок, а також стимулювати творче 

мислення та вирішення проблем. 

5. Підвищення настрою. Дорами можуть підняти настрій глядачам 

завдяки яскравим та емоційним сюжетам, гумору, романтиці та 

оптимістичним кінцівкам. Глядачі можуть зануритися у світ героїв, пережити 

їхні радощі та печалі, відпочити від проблем і стресів повсякденного життя. 

Дорама здатна викликати позитивні емоції та вселяти оптимізм, що сприяє 

загальному настрою глядачів. 

6. Вплив на емоції та настрій. Деякі дорами можуть викликати широкий 

спектр емоцій у глядачів, від радості і сміху до суму та розчарування: «це може 

бути корисним для глядачів, які шукають виразний емоційний досвід, але 

також може вплинути на їхнє емоційне благополуччя» [20, с. 23]. 

 Деякі дорами можуть викликати широкий спектр емоцій у глядачів, що 

може відігравати важливу роль у їхньому емоційному благополуччі. 

Наприклад, сюжети, які викликають радість та сміх, можуть підвищити 

настрій та сприяти загальному почуттю щастя. З іншого боку, сюжети з 

елементами суму та розчарування можуть допомогти глядачам відчути 

співчуття та розуміння інших людей, що може підвищити рівень емпатії та 

сприяти психологічній згуртованості в суспільстві. Однак важливо 

враховувати, що емоційний досвід від перегляду дорам може бути 

індивідуальним і залежить від багатьох факторів, таких як особистість глядача, 

їхні життєві досвіди та ситуація, у якій вони перебувають. 
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 Деякі дорами також можуть викликати глибокі рефлексії у глядачів 

щодо власного життя, взаємовідносин і цінностей. Події та ситуації, що 

розглядаються у дорамі, можуть відбивати реальні життєві сценарії та 

конфлікти, що спонукає глядачів задуматися над власними рішеннями та 

діями. Цей аспект може сприяти особистісному зростанню та розвитку, адже 

глядачі можуть переосмислити свої ставлення та погляди на певні ситуації, а 

також знайти нові способи вирішення проблем: «такий психологічний вплив 

дорам може мати позитивний ефект на розвиток особистості та формування 

моральних цінностей» [34, с. 203]. 

7. Відображення соціальних норм та цінностей. Дорами часто 

відображають соціальні норми та цінності японського суспільства, такі як 

сімейні зв'язки, повага до старших, трудова дисципліна тощо. Це може 

вплинути на сприйняття глядачами соціальних норм і відносин у реальному 

житті. 

 Відображення соціальних норм та цінностей у дорамах може глибоко 

впливати на сприйняття глядачами соціальної дійсності та їхнє поведінкове 

відношення до неї. Наприклад, через дорами глядачі можуть отримати 

уявлення про те, якими можуть бути ідеальні сімейні відносини, як поважати 

старших, як уникати конфліктів або як працювати над власною кар'єрою. 

Ці елементи можуть впливати на моральні уявлення та цінності глядачів, 

формуючи їхні ставлення до певних аспектів життя. Наприклад, деякі дорами 

можуть підкреслювати важливість сімейних зв'язків і взаємопідтримки, що 

спонукає глядачів до більш активної участі в родинному житті: «також вони 

можуть викликати роздуми про рівень поваги до старших і трудової 

дисципліни, спонукаючи до вдосконалення власних підходів до праці та 

взаємовідносин з оточуючими» [52, с. 321]. 

 Дорами також можуть бути важливим інструментом для відображення 

та розуміння культурних аспектів японського суспільства. Вони можуть 

показати різноманітні аспекти японської культури, включаючи традиції, 

звичаї, релігійні обряди, архітектуру та мистецтво. Це дозволяє глядачам 
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отримати глибше розуміння японської культури та відчути зв'язок зі світом, 

представленим у дорамі. 

Крім того, дорами можуть бути способом просування певних ідей або 

соціальних питань у суспільстві. Вони можуть звертатися до актуальних тем, 

таких як гендерна рівність, сексуальність, насильство, міжкультурне 

спілкування тощо, і відображати різні точки зору на ці питання. Це може 

сприяти освіті та свідомому розумінню глядачами складних соціальних 

проблем. 

Таким чином, дорами мають потенціал стати не лише засобом розваги, а 

й важливим інструментом для відображення та розуміння різноманітних 

аспектів японського суспільства та суспільних питань. 

8. Взаємодія з персонажами. Глядачі можуть співчувати персонажам, 

ідентифікуватися з їхніми проблемами та радощами, або навіть відчувати 

емоційний зв'язок з ними. Це може сприяти розвитку емпатії та розумінню 

інших людей. 

Взаємодія з персонажами у дорамах може мати значний вплив на 

глядачів, оскільки вони можуть легко співчувати та співпереживати 

персонажам через їхні внутрішні конфлікти, радощі та труднощі. 

Це може сприяти розвитку емпатії та розумінню інших людей, оскільки 

глядачі стикаються з різноманітними життєвими ситуаціями та досвідами, які 

можуть бути аналогічними їхнім власним. 

Ідентифікація з персонажами також може спонукати глядачів до 

рефлексії над власними цінностями, переконаннями та життєвим шляхом. 

Вони можуть знаходити в персонажах відображення своїх власних внутрішніх 

боротьб, що допомагає їм краще зрозуміти себе та свої власні почуття. 

Крім того, взаємодія з персонажами у дорамах може сприяти 

формуванню ідентичності та самосвідомості у глядачів: «вони можуть 

знаходити в персонажах відображення своїх власних досвідів, почуттів та 

проблем, що допомагає їм краще зрозуміти себе та свій власний життєвий 
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шлях. Цей процес ідентифікації може сприяти формуванню особистісної 

цілісності та розширенню самосвідомості» [42, с 11]. 

Крім того, взаємодія з персонажами може мати терапевтичний ефект для 

глядачів. Вони можуть відчувати психологічне полегшення, співпереживаючи 

персонажам у їхніх труднощах та шукаючи рефлексії на власні проблеми. 

Дорами можуть надати глядачам можливість відсторонитися від своїх власних 

турбот та стресів, що сприяє психічному відпочинку та релаксації. 

Таким чином, взаємодія з персонажами у дорамах має потенціал не лише 

розважити глядачів, але й сприяти їхньому особистісному зростанню, 

психологічному відновленню та самопізнанню. 

9. Формування стереотипів. Незважаючи на позитивні аспекти, деякі 

дорами можуть посилювати стереотипи або спотворювати реальність. 

Наприклад, вони можуть уособлювати певні ролі гендеру або соціальні кліше, 

що може вплинути на уявлення глядачів про соціальні групи або ідеали краси. 

Формування стереотипів у дорамах може мати негативний вплив на 

сприйняття та уявлення глядачів про різноманітні соціальні групи та ідеали 

краси. Наприклад, якщо дорами постійно показують жінок у ролі слабких або 

пасивних, а чоловіків у ролі сильних та домінуючих, це може посилити 

гендерні стереотипи та обмежити роль жінок та чоловіків у суспільстві. 

Також деякі дорами можуть уособлювати певні етнічні або культурні 

стереотипи, що може призвести до перекрученого уявлення про певні 

національні або етнічні групи: «це може сприяти формуванню негативних 

упереджень та дискримінації у суспільстві» [51, с. 475]. 

Формування стереотипів у дорамах може призвести до ідеалізації або 

перекрученого уявлення про певні аспекти життя та культури. Наприклад, 

якщо дорами постійно показують життя у великих містах як ідеальне та 

розкішне, це може створити нереалістичні очікування у глядачів щодо свого 

власного життя. Також, стереотипізація певних професій, класів або 

соціальних груп може призвести до відчуття неприйняття або незадоволення 
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у тих, хто відчуває, що його статус або життя не відповідає висунутим 

стандартам [40, с. 23]. 

Крім того, формування стереотипів у дорамах може призвести до 

знецінення різноманітності та індивідуальності. Якщо персонажі та сюжети 

дорам стають шаблонними або передбачуваними, це може позбавити глядачів 

можливості побачити та оцінити різноманіття життєвих шляхів та досвідів. 

Отже, важливо, щоб творці дорам були уважними до формування 

стереотипів у своїх творах та намаглися представляти різноманітність та 

складність світу без узагальнень та спрощень. 

10. Залежність від перегляду. Перегляд дорам може стати прив'язкою 

для деяких глядачів, особливо якщо вони використовують це як спосіб втечі 

від реальності або розслаблення. Це може призвести до відчуття залежності 

від перегляду і втрати балансу в житті. 

Залежність від перегляду дорам може мати негативний вплив на 

психічне та емоційне здоров'я глядачів. Коли перегляд стає основним або 

єдиним способом релаксації чи втечі від проблем, це може призвести до 

занадто великого занурення у віртуальний світ дорам та втрати зв'язку з 

реальністю. 

Крім того, залежність від перегляду може вплинути на соціальні 

відносини та професійні обов'язки, оскільки глядачі можуть витрачати занадто 

багато часу на перегляд дорам, замість виконання важливих завдань або 

спілкування з реальними людьми: «це може призвести до відчуття соціальної 

ізоляції та погіршення продуктивності» [20, с. 93]. 

Залежність від перегляду дорам може впливати на сон та фізичне 

здоров'я глядачів. Часті нічні перегляди можуть призвести до порушень сну та 

втоми, що негативно впливає на загальний стан здоров'я. 

Також, при довготривалій залежності від перегляду дорам може 

зменшитися інтерес до інших занять та хобі, що може призвести до занепаду 

творчості та розвитку особистості. 
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У якості прикладу значного впливу дорам та актора, який приймає в них 

участь, на японське суспільство, слід відзначити феномен Такуя Кімура. Ще з 

юності актор Такуя Кімура є одним з перших кумирів молоді Японії. У 1988 

році його та ще 5 юнаків продюсер Джонні Кітагава відібрав до гурту SMAP.  

Кімура  співав у гурті та знімався у малобюджетних дорамах, а у 1994 році у 

нього  відбувся стрімкий злет. Кімура знявся у серіалі «Білий лист асунаро», 

що став хітом. Почалася ера «Kimutaku Syndrome», коли молодь почала 

копіювати стиль Кімури. Він став самим бажаним актором, артистом та 

шоуменом. Кімура 15 років поспіль вигравав конкурс «Japan`s  top favorite 

man» жіночого журналу AnAn (з 1993 по 2008).  У 2007 році японські чоловіки 

визнали його переможцем у премії «True Man». З 1994 року Кімура рекламує 

Тойоту, коли він став обличчям рекламної компанії кроссовера Toyota`s RAV.  

Рекламував він так успішно, що компанії довелося в чотири рази збільшити 

виробництво автомобілей протягом першого місяця продаж.  Одна з умов 

контракту Кімура з Тойотою полягає у тому, що на телебаченні та в дорамах 

він з’являється тільки за кермом тойот. У 1995 році він став першим японським 

чоловіком, який рекламує жіночу помаду Kanebo (Testimo II)  Продаж товару 

збільшився утричі. Взагалі у Японії все, що рекламує Кімура Такуя  миттєво 

стає модним, популярним та починає швидко розкуповуватися За цю якість 

мас-медіа прозвали його «Людина-тренд». Кімура через свою популярність не 

має жодної можливості зіграти негативного персонажа. У 1997 році під час 

показу дорами «Гіфт», у якій його герой вправляється з ножем-метеликом, по 

країні прокотилася серія бійок серед підлітків, у яких використовувалися 

точно такі ж ножі, скандал був на стільки гучним, що останню серію «Гіфт» 

навіть зняли з показу.              [36, с. 107, ілюстрований матеріал]. 

Важливо прагнути до збалансованого підходу до перегляду дорам та 

вживати заходи для збереження фізичного та психічного здоров'я. 

 Отже, психологічні ефекти від перегляду дорам є складними та 

різноманітними і відображаються на різних аспектах емоційного та психічного 
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стану глядачів. Дорами можуть надихати, розслабляти і піднімати настрій, 

сприяючи емоційному поглибленню і розслабленню. Вони також можуть 

викликати почуття емпатії до персонажів і відображати реальні життєві 

проблеми та ситуації, допомагаючи розширити кругозір глядача та розвинути 

емпатію. 

Однак важливо пам'ятати, що дорами порізному впливають на різні 

особистості і можуть викликати різні емоції та реакції у різних людей. Тому 

важливо розуміти психологічний вплив драми, щоб створювати якісні 

інформаційні продукти та забезпечувати позитивний вплив ЗМІ на глядачів. 

 

4.2 Відтворення соціокультурних норм у дорамах 

Зображення соціокультурних норм у дорамах є важливою частиною 

їхнього змісту і може відображати значний вплив японського суспільства на 

повсякденне життя та менталітет.  

У дорамах часто зображуються типові сценарії та ситуації, з якими 

багато японців стикалися в реальному житті, що допомагає глядачам краще 

зрозуміти та ідентифікувати себе з персонажами: «вони відображають 

культурні та соціальні норми, такі як увага до дружини, сімейні цінності, 

повага до старших, акцент на колективізмі та груповій гармонії» [18, с. 27]. 

Крім того, дорами можуть відображати традиційні обряди, фестивалі та 

ритуали, які є важливою частиною японської культури. Це дозволяє глядачам 

краще зрозуміти й оцінити культурний контекст, у якому відбувається дія, і 

поглиблює їхнє розуміння японського суспільства. 

 Таке відтворення соціокультурних норм може також сприяти 

збереженню та популяризації традицій у сучасному світі, особливо серед 

молодого покоління. 

Крім того, дорама може впливати на формування соціокультурних 

стереотипів і сприйняття японського суспільства серед глядачів за кордоном. 

Викладання традиційних цінностей і норм допомагає підтримувати і зберігати 

культурну спадщину, а також знайомить глядачів з новими аспектами і 
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гранями японської культури, які можуть виявитися для них цікавими або 

відмінними від їхньої власної. 

 Серіали також можуть підкреслювати важливість певних аспектів 

японського життя, таких як трудова етика, взаємодія в громаді та дотримання 

традиційних сімейних ролей. Це може спонукати глядачів до подібної 

поведінки або замислитися над власними цінностями та життєвими 

пріоритетами. 

Іншим важливим аспектом відтворення соціокультурних норм у дорамах 

є їхня роль у підтримці національної ідентичності японців та гордості за свою 

культуру. 

Дорами можуть відображати унікальні аспекти японського життя, 

традиційні ритуали та церемонії, які сприяють формуванню почуття єдності та 

належності до своєї культури: «таке відтворення допомагає зберегти та 

підтримувати цінності та традиції серед молодого покоління, а також зберегти 

культурну спадщину для майбутніх поколінь» [35, с. 440]. 

Крім того, дорами можуть зображати не лише сучасні аспекти 

японського життя, а й історичні епохи та події, що становлять важливу частину 

культурної спадщини. Це дозволяє глядачам краще зрозуміти історію своєї 

країни та поглибити свої знання про минуле. 

Такі відтворення історичних аспектів також можуть стимулювати 

інтерес до вивчення історії серед молодого покоління та сприяти збереженню 

національної пам'яті. 

Відтворення соціокультурних норм у дорамах є суттєвою частиною 

їхнього змісту, оскільки це допомагає глядачам краще розуміти та 

ідентифікувати себе з персонажами: «ці телесеріали відображають не лише 

типові сценарії та ситуації з реального життя, але й втілюють культурні та 

соціальні цінності японського суспільства» [4, с. 46]. 

Зокрема, дорами часто звертають увагу на сімейні цінності, повагу до 

старших та акцентують на колективізмі та груповій гармонії, що є важливими 

аспектами японської культури. Також вони відтворюють традиційні обряди, 
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фестивалі та ритуали, що сприяє глибшому розумінню культурного контексту 

серіалу та поглиблює інтерес глядачів до японської культури. 

Однак важливо відзначити, що дорами можуть також підсилювати 

соціокультурні стереотипи, що може вплинути на сприйняття глядачами 

соціальних груп або ідеалів краси: «тому важливо розуміти, що драматичні 

твори можуть створювати ідеалізовані образи дійсності та не завжди 

відображати всю реальність» [50, с. 356]. 

Загалом, дорами мають великий вплив на формування соціокультурних 

норм та сприяють збереженню та популяризації традицій у сучасному світі, 

особливо серед молодого покоління. 

Крім того, дорами можуть відображати не лише сучасні аспекти 

японського життя, а й історичні епохи та події, що становлять важливу частину 

культурної спадщини. Це сприяє кращому розумінню історії країни та 

поглиблює знання глядачів про минуле: «такі відтворення історичних аспектів 

можуть також стимулювати інтерес до вивчення історії серед молодого 

покоління та сприяти збереженню національної пам'яті»                         [10, с. 

342]. 

Дорами грають важливу роль у підтримці національної ідентичності 

японців та гордості за свою культуру. Вони дозволяють відображати унікальні 

аспекти японського життя, традиційні ритуали та церемонії, що сприяє 

формуванню почуття єдності та належності до своєї культури. Таке 

відтворення допомагає зберегти та підтримати цінності та традиції серед 

молодого покоління, а також зберегти культурну спадщину для майбутніх 

поколінь. 

Зображення соціокультурних норм у дорамах також сприяє розширенню 

міжкультурного розуміння. Глядачі з інших країн можуть дізнатися про 

японську культуру, традиції та спосіб життя через перегляд дорам: «це сприяє 

підвищенню взаєморозуміння та толерантності між різними національностями 

та культурами. Такі дорами можуть стати своєрідними містками для 

культурного обміну та співпраці між країнами» [11, с. 11]. 
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Крім того, зображення соціокультурних норм у дорамах може сприяти 

розвитку туризму в Японії. Глядачі, які переглядають ці телесеріали, можуть 

бажати відвідати місця, які вони бачили у фільмах, а також досліджувати 

традиції та культуру, яку вони побачили в дорамах. Це може стимулювати 

туристичний рух та сприяти розвитку галузі туризму в Японії. 

 Зображення популярних туристичних місць, таких як історичні храми, 

сакурні алеї, традиційні міста та ресторани, у дорамах може привертати увагу 

глядачів і спонукати їх відвідати ці місця у реальному житті. Також, якщо в 

дорамі демонструються специфічні культурні аспекти, наприклад, традиційні 

японські свята або церемонії, глядачі можуть відчути бажання самостійно 

дослідити ці аспекти культури, відвідавши Японію: «такий туристичний 

інтерес може бути сприятливим для розвитку місцевої економіки, зокрема 

туристичної галузі, та сприяти підтримці місцевих підприємств і послуг»  [46, 

с. 47]. 

Окрім туристичного аспекту, дорами можуть бути сприяні підвищенню 

зацікавленості у японській мові та культурі серед іноземних глядачів. 

Популярність японських дорам за межами Японії може призвести до 

зростання попиту на навчання японської мови та бажання досліджувати 

більше про японську історію, культуру та традиції. Це може сприяти розвитку 

міжнародного спілкування та розуміння між культурами, що є важливим для 

побудови гармонійних відносин у світі. 

Дорами також можуть впливати на формування ідентичності та 

самосвідомості у глядачів. Шляхом ідентифікації з персонажами або 

відображенням подібних життєвих ситуацій глядачі можуть змінювати свої 

уявлення про себе, розширювати свої горизонти та переосмислювати свої 

цінності та переконання: «це може відбуватися через відчуття 

співпереживання та співчуття до персонажів, а також через усвідомлення 

нових аспектів життя та культури, які вони бачать у дорамі» [28, с. 92]. 

Дорами також можуть стимулювати міжкультурне спілкування та 

взаєморозуміння. Вони можуть стати засобом для глядачів з інших країн 
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пізнавати японську культуру, традиції та спосіб життя. Це сприяє зближенню 

різних культур та сприяє розвитку толерантності та взаємоповаги. 

Таким чином, зображення соціокультурних норм у драматичних творах 

відіграє важливу роль у збереженні та підтримці культурної ідентичності, 

формує у глядачів почуття єдності та гордості за свою культуру. 

 

4.3 Роль дорам у формуванні ідентичності та цінностей глядачів 

Дорами відіграють важливу роль у формуванні ідентичностей та 

цінностей глядачів як в Японії, так і за її межами. Вони можуть впливати на 

формування особистої ідентичності, показуючи різні життєві сценарії, 

проблеми та взаємодії персонажів.  

Для глядачів вони є не лише розважальним дозвіллям, але й можливістю 

розпочати внутрішні пошуки, замислитися над власними цінностями, 

взаємодіяти з іншими та розвивати свою особистість. 

Дорами можуть зображати реальні ситуації, з якими люди стикаються у 

повсякденному житті, або історичні епохи, які є важливими для національної 

ідентичності. Співпереживаючи персонажам та їхнім внутрішнім конфліктам, 

глядачі можуть знайти відповіді на власні питання та вирішити проблеми: 

«дорами також можуть надихати глядачів на позитивні зміни у своєму житті, 

передаючи цінність родинних зв'язків, дружби, праці та 

самовдосконалення» [17, с. 145].  У 2005 році вийшла дорама «Один літр сліз», 

що оповідає історію життя школярки Ікеуті Ая. Вона жила звичайним життям, 

особливо нічим не вирізналась серед сверсників. У неї велика дружна сім’я, 

вона гарно вчиться, щоб вступити до престижного університету. І все просто 

чудово, але в дівчинки з’являються проблеми із здоров’ям. Хвороба руйнує її 

мозок та забирає решту сил, однак дівчинка не втрачає надію та намагається 

жити повним життям. Найсумніше у цій історії, що дорама заснована на 

реальних подіях. Дійсно, була така дівчинка Кіто Ая, вона вела свій щоденник 

під назвою «Один літр сліз». У 1986 році щоденник було опубліковано і він 

підкорив серця читачів. Коли ж вийшла дорама, здається не залишилося 
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жодної людини в Японії, яка б не знала про цю сильну та відважну дівчинку. 

Сторінки її щоденника використовувались у дорамі і вони чудово описують 

почуття дівчинки, яка усвідомлює, що її життя не буде таким, як у інших 

школярів.  Ця історія сповнення людського болю, але в той же час вона показує 

наскільки є цінним життя людини і що потрібно радіти кожному прожитому  

дню. Маленька дівчинка дивиться у світ з надією та своїм прикладом показує, 

як необхідно боротися за життя, навіть коли надії зовсім не лишається. 

Водночас дорами можуть впливати на формування спільного етосу 

серед глядачів. Певні теми, ідеї та цінності, зображені в дорамах, можуть стати 

предметом обговорення та обміну думками всередині глядацької спільноти. 

Це сприяє взаєморозумінню та згуртованості серед шанувальників дорами. 

 Серіали також можуть впливати на формування ідентичності та 

ціннісних орієнтирів глядача, показуючи різні соціальні та культурні аспекти 

японського суспільства. Вони можуть бути джерелом інформації про японські 

традиції, ритуали, культурні звичаї та спосіб життя, дозволяючи глядачам 

краще зрозуміти та оцінити розмаїття японської культури. 

Крім того, дорами часто відображають актуальні проблеми та виклики, 

з якими стикається сучасне японське суспільство, такі як роль жінки в 

суспільстві, молодіжні питання та боротьба за рівність і справедливість: 

«зображуючи ці проблеми та їх вирішення в дорамах, глядачі можуть 

розширити своє розуміння соціальнополітичної ситуації в Японії та 

співпереживати персонажам, які стикаються зі схожими 

проблемами» [23, с. 33]. 

Інший важливий аспект полягає в тому, що дорами можуть сприяти 

міжкультурному взаєморозумінню, особливо коли вони транслюються за 

межами Японії і звертаються до глядачів з різних країн. Спільно 

співпереживаючи та обговорюючи персонажів і сюжети, глядачі з різних 

культур можуть розширити свої знання про японську культуру та традиції, а 

також поглибити своє розуміння перспектив інших культур. 
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Іще одна важлива роль, яку дорами відіграють у формуванні 

ідентичностей та цінностей глядачів,  це їхній вплив на відпочинок та 

релаксацію. Для багатьох глядачів дорами стають засобом відпочинку від 

повсякденних турбот і стресу. Перегляд дорами дозволяє зануритися у світ 

фантазії та забути про проблеми і турботи повсякденного життя: «це дозволяє 

людям відновити емоційну рівновагу та відчути внутрішню 

гармонію» [38, с. 209]. 

Крім того, дорами часто сприяють формуванню у глядачів почуття 

спільності. Вони можуть об'єднати людей з різних куточків світу, які 

поділяють спільний інтерес до японської культури та медіа. Глядацьке 

співпереживання, обговорення та аналіз драм створюють відчуття спільності 

та взаєморозуміння серед шанувальників жанру. 

Завдяки широкому розмаїттю жанрів і тем, драми також можуть 

слугувати засобом навчання та самовдосконалення для глядачів. Вони можуть 

надихати на особистісний розвиток, навчаючи цінностям, моралі та 

соціальним навичкам через приклади та сюжетні лінії. 

Усе це підкреслює важливість дорами як засобу розваги, відпочинку та 

культурного обміну, що має глибокий психологічний вплив на глядачів і може 

значно збагатити їхнє життя. 

В Україні дорами, переважно, популярні серед молоді, яка зокрема, 

цікавиться японською мовою, культурою, історією тощо, що сприяє 

можливості більше  дізнатися про країну у доступній, привабливій формі. 
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ВИСНОВКИ 

1. Проаналізовано соціокультурний контекст. Окреслено розуміння 

впливу японської культури, традицій та сучасних суспільних тенденцій на 

зміст і форму дорами. Дорама, як важливий елемент японської телевізійної 

культури, має глибокий соціокультурний і жанровий контекст. Вона 

відображає традиції, цінності та сучасні тенденції японського суспільства, а 

також різноманітні жанрові підходи, що відображають різні аспекти 

людського життя. 

2.  Досліджено жанрові особливості, розмаїття жанрів японської 

драматургії та їхнє значення для культурного контексту і сучасних глядацьких 

уподобань. Різноманітні жанри японської дорами: романтичні, історичні, 

соціальні, фантастичні можуть задовольнити будь-які смаки та інтереси. Таке 

розмаїття дає змогу розробляти інтригуючі та захопливі сюжети, які 

приваблюють різну аудиторію. 

3. Вивчено методи впливу японської дорами на аудиторію як в Японії, 

так і та в усьому світі,  визначено цінності та меседжі, які вона передає. 

4. Визначено жанрові тенденції дорами, її місця у світовій медіакультурі, 

а також перспективи розвитку цього жанру. 

Дослідження японської дорами показало, що вона є не лише 

розважальним продуктом, а й важливим джерелом культурного обміну та 

взаєморозуміння між міжнародними спільнотами. Її популярність у всьому 

світі свідчить про великий інтерес до японської культури та суспільства. 

Розуміння соціокультурних та жанрових особливостей японської 

дорами не лише допомагає поглибити знання про японську культуру, але й 

сприяє покращенню міжнародного взаєморозуміння та культурного обміну. 

Завдяки своїй унікальній здатності відображати різні аспекти 

японського життя та культури, дорама стала важливим елементом «м'якої 

сили» Японії у світі. Її вплив на аудиторію в Японії та за кордоном сприяє 

глибшому розумінню та взаємному прийняттю різних культурних груп. 
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Однак варто зазначити, що драматургія не лише відображає сьогодення, 

а й активно впливає на формування суспільних норм і цінностей. 

Відтворюючи різноманітні сценарії та образи, вона сприяє розвитку нових 

уявлень про життя та міжособистісні стосунки. 

Тому вивчення соціокультурних та жанрових особливостей японської 

дорами має велике значення як для науковців, так і для широкого загалу, 

оскільки сприяє розумінню та взаємному пізнанню культурного розмаїття у 

світі. 

Крім того, вивчення японської дорами відкриває шлях до розуміння 

взаємозв'язку між медіапродукцією та культурною ідентичністю. Аналізуючи 

способи зображення персонажів, конфліктів і тем, ми можемо зрозуміти, які 

аспекти культури вважаються важливими та актуальними для аудиторії в 

різних контекстах. 

Іншим важливим аспектом дослідження є демонстрація потенціалу 

японської дорами для міжкультурного діалогу та підтримки культурного 

розмаїття. Вона може слугувати засобом сприяння взаєморозумінню та 

відкритості до інших культур, а також механізмом об'єднання людей через 

спільний інтерес до мистецтва та розваг. 

Тому вивчення японської дорами є важливим кроком до розуміння та 

підтримки культурного розмаїття та міжкультурного взаєморозуміння. 
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